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NOUVEAU DISPOSITIF : m

Etablissement labellisé par
le Ministere de la Santeé

Réseau Prescri'form :
Prescription de l'activité physique
adaptee par les médecins

Etablissement de bilans de
condition physique

Prise en charge
individualisée

Séance d'activités physiques
adaptees en salle

Du lundi au vendredi de 9h-17h



Mission:

Accompagner les personnes souhaitant pour des
raisons de bien étre et/ou de santé
reprendre une activité physique et sportive dans des
conditions optimales

Outil de santé publique

Objectifs :
Accueillir les personnes en situation de handicap
Evaluer la condition physigue des personnes accueillies
Proposer des prises en charge adaptées et individualisés

Suivi des personnes accueillies sur le moyen et long
terme.
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